
SALUMI  
E CARNE 
SUINA,
sappiamo cosa 
mangiamo?

Gentile Dottore, Dottoressa, 

ti sei già iscritto all’evento “Salumi e carne suina, sappiamo cosa mangiamo?” in 
programma per l’11 aprile a Milano? 

Si tratta di un evento ECM che punta a fare luce su una categoria di prodotti tanto 
emblematici per la nostra tradizione alimentare quanto sempre più spesso oggetto di 
disinformazione. Con l’aiuto dei più autorevoli esperti in materia, saranno presentate le 
evidenze scientifiche più recenti cercando di fare chiarezza sul tema e offrendo una 
preziosa occasione di confronto.

L'evento verrà ripetuto in diverse città italiane, secondo il calendario seguente. 
I dettagli relativi ai prossimi eventi verranno resi noti successivamente. 

Accreditamento partecipanti

Apertura lavori e benvenuto

Carne suina e salumi: qualità nutrizionale e ruolo nelle diverse fasi della vita
Luca Piretta, Università Campus Biomedico di Roma

Allevamenti e produzioni animali in Italia: costa sta cambiando?
Giuseppe Pulina, Università degli Studi di Sassari

Break

«Proteine-mania»: l’integrazione ideale nella dieta dello sportivo
Michelangelo Giampietro, Docente presso Scuola dello Sport CONI di Roma 

Alimentazione dell’anziano: indicazioni pratiche per contrastare la sarcopenia
Francesco Landi, Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma, Policlinico A. Gemelli di Roma

Discussione

Verifica dell’apprendimento ai fini ECM

10.30 - 10.45

10.45 - 10.50

10-50 - 11.15

11.15 - 11.40

11.40 - 11.50

11.50 - 12.15

12.15 - 12.40

12.40 - 13.00

13.00

PROGRAMMA

Ci sono ancora alcuni posti disponibili!

Medico Chirurgo: 
Geriatra, Medico generale, Medico dello sport, Pediatra, 
Specialista in Scienza dell’Alimentazione e Dietetica. 

Obiettivo Formativo: Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute - diagnostica - tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali. 

*Le date attualmente riportate per giugno, luglio e settembre sono da intendersi come provvisorie

Biologo Dietista

ISCRIVITI GRATUITAMENTE

Con in contributo non 
condizionante di

SPRIM ITALIA: Provider n. 5022
segreteria.eventi@sprim.com

Tel. 02.45.49.58.38
SPRIM ITALIA Via Brisa 3, 20123 Milano

TUTTI GLI APPUNTAMENTI*

MILANO 
11 APRILE

ROMA
20 GIUGNO

BARI 
28 GIUGNO

PADOVA 
5 LUGLIO

ROMA 
13 SETTEMBRE

MILANO 
20 SETTTEMBRE 




