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Gustose idee arrotolando il prosciutto,
crudo e cotto!

Cannelloni di melanzane con prosciutto
crudo

Un primo piatto unico: i cannelloni di melanzane sono
un'alternativa ai soliti cannelloni ripieni. Convinceranno tutti i
bambini a mangiare le melanzane.

(continua...)

Rotolini di frittata con prosciutto cotto e
formaggio

Nessun bambino potra resistere ai rotolini di frittata con
prosciutto cotto: un modo sfizioso ed originale per gustare la
solita frittata.

(continua...)

Involtini di prosciutto cotto

Gli involtini di prosciutto cotto sono un secondo piatto gustoso
e nutriente. Invece del solito stuzzicadente per sigillare
I'involtino si usa una strisciolina d'insalata.

(continua...)

Involtini di zucchine e prosciutto cotto al
forno

Gli involtini di zucchine e prosciutto sono ideali per i bambini
che non amano le verdure.

(continua...)

Prosciutto cotto affumicato e asparagi

Il prosciutto cotto affumicato con asparagi & un secondo
buonissimo per tutta la famiglia anche d'estate.

(continua...)

Prosciutto cotto ad involtino

Gli involtini di prosciutto cotto possono essere serviti come
antipasto, ma sono anche un ottimo piatto freddo da servire
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